
 令和５年 

１０月 

林コミュニティセンター 

〒７６１－０３０１ 

高松市林町３２９－１  
TEL・FAX  ８６6-3４０５ 

 

健康展 

寄付していただきたい食品 
●賞味期限が１か月以上あるもの 

●常温保存が可能（未開封）なもの 

缶詰／米／調味料／菓子類／乾麺（パスタ、素麺

など）／飲物（ペットボトル）／海苔 

受付できない食品 

開封されているもの／生鮮食品／アルコール

（みりん料理酒除く） 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作 品 展 

 

http://www.hayashi-community.jp/ 

 

開会式 ２１日（土）1０：００～ 

学習発表会 
 

オカリナ、プア・ミキノリア（フラ）、コーラス各同好会 

ミュージックベル講座、パドマ・サリ（バリ舞踊）、空手高松、ダンスサークル 

墨彩画、書道、俳句、絵手紙、遊書会、硬筆、各同好会 

林小学校、林こども園、青少年健全育成連絡協議会、一般 

マジックハンド作り 
（子ども向け） 
箸置き作り 
（大人向け） 

創作縁日  
大人・子ども 縁日セット券１枚/１0０円 

※なくなり次第終了 

 ヨーヨーつり、千本つり、わなげ、的当て 

工作（紙皿フリスビー＆レインボースティック） 

※大人は的当て、工作はありません 

林コミュニティセンター 

１０/２１（土）・２２（日）

            

 

保健委員会 

子ども会/同好会 

○パネル展  

〇骨密度測定土曜日のみ   

〇体組成測定日曜日のみ 

○ゲームコーナー 

豆はこび、マナー魚、 

ベジタブル消しゴム釣り 

お 願 い 
駐車場の台数は限られており混雑が予想されますの

で、できるだけお車での来場はお控えください。 

 

図書コーナーより  

文化祭の為１０月２０日（金）～２２（日）は 

図書の貸出しを中止いたします。 

フードドライブプロジェクト開催！  

 ご家庭で使いきれない食
品を持ち寄り、必要とされて

いる方々へフードバンク団

体や地域の福祉施設・団体を

とおしてお届けします。 

 

パネル展 

 

婦人会  

老人クラブ 

２１（土）・２２（日）

            

 

２２（日）のみ

            

 

婦人会 

大人も子どもも 

楽しめる！ 

 

 

衛生組合 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 間 コミセン講座 

３ 火 １０：００～ なかよしランド 

４ １８ 水 １０：００～ 
ミュージックベルを 

はじめよう 

１０ 火 １０：００～ たんぽぽルーム 

１１ 水 １０：００～ シニアくらぶ 

１８ 水 １３：３０～ 男性の体操教室 

  日 時 間 行   事 

６ 金 １３：３０～ のびのびすこやか教室 

１４ 土 １０：００～ 婦人会 女性教室 

１８ 水 ９：３０～ 移動図書館 ララ号 

２５ 水 １９：３０～ 学校開放 

２７ 金 １０：００～ 食改料理教室 

 

老人クラブ 

小学生と米作り体験 
■１０月１３日（金）９：００～ 
 予備日 １０月１６日（月） 

■林小学校東実習田  

のびのび すこやか教室  ■１０月６日（金）１３：３０～ 

 

 

秋季運動会を開催します！ 
■１０月９日（月・祝）９：３０開会 

 雨天予備日 １０月１０日（火） 

■長池中央公園  

保 健 委 員 会《食生活改善推進協議会》 
 

料理教室のお知らせ 

・グリル野菜玉で和風ガパオライス 

・温野菜玉とみかんのフレンチサラダ 

・ぎょうざの皮でパンプキンパイ 

日 時 １０月２７日（金）１０:００～１２:００ 

定 員 １５名（先着） 

参加費 ４５０円（当日集金） 

持参物 エプロン、三角巾、ハンカチ 

筆記用具、持ち帰り容器 

申込み １０月１７日（火）までにコミセンへ 

冷凍野菜玉活用レシピ 
メ ニ ュ ー 

２５センチ巾×1.5ｍほどの布地が織れます。冬糸で暖

かいストールやアクセントマットにいかがですか。 

お申込みはコミセンまで/１０月１７日（火）締切り 

TEL ８６６－３４０５ 

さをり織り体験 講座募集 

日 時 １１月７日（火）１３：３０～１５：３０ 

定 員 ８名（先着） 

材料費 ２５００円 

準備物 持ち帰りの袋、はさみ 筆記用具 

婦 人 会 
 

日 時 １０月１４日（土）１０：００～１２：００ 

場 所 コミュニティセンター 

定 員 １０名程度 

参加費 ５００円 

準備物 裁縫道具 ※材料は用意いたします。 

申込み １０月１０日（火）までにコミセンへ 

クリスマスツリーを

フエルトで作ろう 

野菜たっぷり生活講座 ～冷凍活用編～ 

ツリーは３０センチ程度の 

かわいい壁飾りです 

 


